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CUISINE CENTRALE

MENU S/ SUCRE AJOUTE

MIDI SOIR
Piémontaise nature Salade mexicaine
Lundi Sauté de porc provencale Chipolatas
Poélée légumes Purée de courge
13 Fromage blanc Fromage blanc
Orange Fruit frais
Duo tomate oeuf Potage de légumes
Mardi Boulette volaille kefta Galette de haricot rouge
Haricot beurre Endive
14 Yaourt nature bio Bridelight
Gateau sans sucre Salade de fruits
Mousse de foie cornichon Maches
Mercredi Haut de cuisse roti Galette tomate mozza
Galette de légumes Quinoa
LS Bridelight Pavé 1/2 sel
Fruit frais bio Compote
Coleslaw Saucisson sec et beurre
Jeudi Filet de poisson Escaloppe de volaille
Semoule Gratin de blettes et pomme de terre
16 Kiri Bridelight
Yaourt 0% Poire
Salade nicoise Soupe
Vendredi Omelette fromage Lasagne aux légumes
Ratatouille
17 Petit suisse Yaourt nature
Banane Kiwi
P4té en crolite Endive, noix et bleu
. Paupiette de lapin Chausson de volaille
Samedi . s .
18 Aubergine a la tomate Pommes sautées aux herbes
Petit suisse
Pomme Compote
Terrine de poisson mayo quartier de Céleri remoulade
tomate
Dimanche Jambonnette de poulet confite Boulette kefta
19 Gratin de courgettes sautées Nouilles asiatique

Saint agur
Patisserie

Fromage blanc
Fruit frais




