
MENU
Du 24/10/2022 au 30/10/2022

MENU SANS VIANDE

MIDI SOIR

Lundi

24

Feuilleté chèvre miel Maqueraux moutarde

Saucisse végétale Tortilla

Duo carottes Salade d'endives

Yaourt sucré Port salut

Banane bio Fruit au sirop

Mardi

25

Tomate vinaigrette Potage de légumes

Anneaux encornets safranés Pavé de poisson

Semoule et pois chiche

Chanteneige bio Skir nature

Salade de fruit Poire

Mercredi

26

Terrine de poisson mayo Salade niçoise

Saucisse veggie Feuilleté sans viande

Pomme de terre et haricot vert Salsifis à l'ail

Emmental Bleu

Clémentines Kiwi

Jeudi

27

Salade de pépinette (fromage, tomate,
olive)

Salade verte oeuf poché

Meunière de poisson Saucisse veggie et pomme de terre

Haricot beurre Croûtons, maïs

Yaourt bio sucré Petit suisse

Compote Orange

Vendredi

28

Carotte râpée bio Chou vinaigrette

Nuggets plein filet poulet Croq'tofu fromage

Purée patate douce Pois cassé bio

Rondelé

Crème dessert Abricot sirop

Samedi
29

Crudité Taboulé légumes

Steak végétal Saucisse vegggie lentille

Ratatouille et pdt

Yaourt gourmand Chaussé aux moines

Clémentines x1 Pomme

Dimanche

30

Celeri remoulade Sardine

Quenelle nature Pavé de poisson

Choux vert Mâches

Saint agur Camembert

Tarte pomme rhubarbe Liégois chocolat bio


