
MENU
Du 27/02/2023 au 05/03/2023

MENU SANS VIANDE

MIDI SOIR

Lundi

27

Carotte râpée Salade de lentilles vinaigrette

Filet de poisson en sauce Roulé au fromage

Pomme de terre persillées Mâches

Chanteneige Fromage

Fruit frais Salade de fruit frais

Mardi

28

Batavia Sardines à l'huile

Chili con carne haché végétal Feuilleté fromage

Riz Purée de carotte

Fromage portion Skyr nature

Fruit frais Pomme

Mercredi

01

Concombre Endive

Tortelonni gruyère aop Brandade de poisson

Gratin brocolis pdt

Bridelight Fromage blanc

Flan les 2 vaches Compote fraise

Jeudi

02

Salade verte et maïs Terrine de légumes

Poisson en sauce Omelette

Carotte au jus Purée courgette

P'tit louis tartine Yaourt

Yaourt pêche bio Kiwi

Vendredi

03

Terrine de légumes Soupe de légumes

Nuggets de blé Omelette reblochon

Duo de gnocchi Batavia

Fromage frais nature bio Saint paulin

Pomme locale Tarte bourdaloue

Samedi
04

Tomate vinaigrette Terrine aux trois poissons

Pavé de poisson Capeliti sauce tomate bio

Purée de patate douce

Petit suisse Cantadou

Gourmand fraise Poire

Dimanche

05

Choux blanc Entrée sans viande

Saucisse végétale Oeufs pochés

Salsifis à l'ail Ratatouille

Yaourt nature Fromage

Tarte chocolat Fruit frais


