
MENU
Du 27/03/2023 au 02/04/2023

MENU SANS ACIDE

MIDI SOIR

Lundi

27

Tarte chèvre tomate Crudité sans acide

Falafel Galette de sarasin x 2

Lentille locale

Petit suisse nature sucré Edam

Fruit frais Smoothie

Mardi

28

Salade verte, tomate , maïs Soupe de légumes

Chipolatas Escalope viennoise

Gratin dauphinois pomme de terre
locale

Purée carotte panais bio

Fromage blanc sucré Faisselle

Compote pruneaux Salade de fruit

Mercredi

29

Terrine aux légumes Mâches,betterave, emmental

Ravioli gruyère Tomate farçie et riz

Camembert

Pomme Crème brulée

Jeudi

30

Céleri rémoulade Thon mayo

Boul'boeuf Emincé de volaille

Semoule couscous bio Féves

Tomme Yaourt sucré

Fruit au sirop Fruit sans acide

Vendredi

31

Concombre vinaigrette Coleslaw sans vinaigrette

Lasagne chèvre epinard Brandade

Bûche de lait

Yaourt aromatisé Mousse citron

Samedi
01

Poireaux vinaigrette Tomate vinaigrette

Nuggets Poisson bordelaise

Ecrasé de pomme de terre Poêlée camarguaise

Fourme d'ambert Edam

Fruit sans acide Yaourt brassé

Dimanche

02

Choux sans vinaigrette Potage de légumes

Rôti de veau en sauce Filet poulet

Ratatouille Gnocchi de patate douce

Camembert Fromage

Patisserie Poire


